
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本冊子についての申込・問合せ】 

北区ＮＰＯ・ボランティアぷらざ 〒114-8503 北区王子 1-11-1 北とぴあ 4 階 

TEL：03-5390-1771  メール：plaza@kitaku-vplaza.tokyo.jp 

◇◆ ボランティアクエスト参加の流れ ◆◇  

～対面活動～ ※ぷらざとして参加証明書等の発行は致しません  

（1）ぷらざ HP に掲載されている「ボランティア活動上の注意点」「メニュー詳細」をよく

読んで、まずは活動希望者ご本人が内容をきちんと理解しましょう。 

（2）活動したいクエスト内容を決めて、その活動の持ち物・注意事項などの詳細を必ず確

認しましょう。 

（3）ご自身が「令和 6 年度ボランティア保険」に加入しているか確認しましょう。 

＊加入している場合は、加入証をぷらざにご提示ください。（写真を撮りメール添付 

でも可） 

（4）（1）（2）（3）を漏れなく確認してから、活動希望者ご本人がぷらざにお申し込みくだ

さい。 

   ＊小中高生および 18 歳未満の方は次頁下部「同意書」を保護者の方に署名いただ

き、持参もしくは写真を撮り、メール添付にて提出ください。 

＊メニューは 1 つでも複数でもお申し込み可能です。 

（5）申込受理後、ぷらざよりクエスト指示書などを、必要に応じて対面・郵送・メールの

いずれかでお渡しします。また、窓口での保険加入や細菌検査キット授受が必要な方

には来所日をご連絡しますので、所定の日時にぷらざ事務局までお越しください。 

（6）クエスト指示書に書かれた内容に沿って、活動希望者ご本人が、活動前に活動先担当

者へ連絡し、クエスト内容の記入箇所をご自身で調べて記入してから活動してくださ

い。 

（7）選択したクエストの内容を全て実施し、記入したクエスト指示書をぷらざへ提出して

ください。 

【対  象】関心のある方（一部、年齢・性別の制限あり） 

【申込方法】活動希望者ご本人が、電話・メール・来所にて、 

（1）氏名（ふりがな） （２）年齢 （3）住所 （4）連絡先（電話、

FAX、メール） （5）学校・学年（あれば） （6）活動希望クエスト番号お

よび団体名と活動希望日・時間 （7）令和 6 年度ボランティア保険の加入有

無（有の場合は、加入月日、加入手続き場所、加入プランが分かる加入証を提

示） （8）細菌検査（北区で実施希望者）や令和 6 年度ボランティア保険加

入が必要な方は、ぷらざへの来所可能日時を第３候補まで連絡 （9）保護者

同意書（該当者のみ） （10）活動中写真の使用・掲載可否について（活動中

の写真を受入先およびぷらざの広報等で使用する可能性があります） 

以上 10 項目について、すべてご連絡ください。漏れがあると受付完了に 

なりません。ご注意ください。 

【申込開始】6 月 25 日（火）午前 10 時～（この時間より前に受信した申込は無効） 

【活動期間】7 月 20 日（土）～9 月 30 日（月）の期間で選択 
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※対面活動を希望する、小中高生および 18歳未満の方は、保護者の方の署名がない場合、申込みできません。 

代理署名等は認められませんので、必ず保護者の方にご署名していただきますようお願い申しあげます。なお、この 

情報は、「夏！体験ボランティア 2024」以外の目的には利用しません。 

 

同 意 書 
北区ＮＰＯ・ボランティアぷらざ 

 事務局長 宮内 利通  殿 

 

「夏！体験ボランティア２０２4」ボランティアクエスト～対面活動～への参加について、 

                  が参加することに同意します。 

２０２4年    月    日   保護者氏名                            

住     所  〒                                    

電 話 番 号          ―           ―            


