
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

点訳サークル六星会（福祉 センタークラス） 
活動場所：北区中十条１-２-１８ 障害者祉 センター ３ 

対象年齢：中学生以上 

：必須 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 点字を読む・打つ 点字打ち出し、発送の見学・手伝い 

【活動日時】 ７月２４日(水)、７月３１日(水)  ９：３０～１２：００ 

【申込〆切】 当日申込も可 

【活動日数】 １日でも可 

【募集人数】 １日あたり２人 かつ 期間中４人 

【事前オリエンテーション】 なし 

【持 ち 物】 筆記用具 

音訳グループやまびこ 
活動場所：北区十条台１-２-５ 中央図書館３Ｆ １ 

対象年齢：中学生以上 

：必須 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 対面音訳体験(８月１４日)、録音体験(８月２８日) 

【活動日時】 ８月１４日(水)、８月２８日(水)  １３：００～１５：００ 応相談 

【申込〆切】 ７月２０日(土)まで 

【活動日数】 １日でも可 

【募集人数】 １日あたり２人 

【事前オリエンテーション】 なし 

【持 ち 物】 飲み物・筆記用具 

点訳グループ六星会 
活動場所：北区岸町１-６-１７ 岸町ふれあい館第一集会室 ２ 

対象年齢：問わず 

：問わず 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 点字体験 

【活動日時】 ７月２４日(水)、７月３１日(水) 

＜午前＞９：３０～１２：００／＜午後＞１３：００～１５：３０ 

【申込〆切】 当日申込も可 

【活動日数】 １日でも可 

【募集人数】 １日あたり１０人 かつ 期間中４０人 

【事前オリエンテーション】 なし 

【持 ち 物】 飲み物・筆記用具 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆったりくらぶ 
活動場所：北区王子１-１１-１ 北とぴあ４Ｆ ５ 

対象年齢：問わず 

：問わず 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 古切手の整理 

【活動日時】 ８月１日(木)、８月１６日(金)、９月５日(木)、９月２０日(金) 

１０：００～１１：３０ 応相談 

【申込〆切】 当日申込も可 

【活動日数】 １日でも可 

【募集人数】 １日あたり５人 

【事前オリエンテーション】 なし 

【持 ち 物】 なし 

北区水辺クラブ 
活動場所：北区赤羽３丁目福新荒川大橋野球場脇） 

北区・子どもの水辺 

 

６ 

対象年齢：中学生以上 

：問わず 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 北区・子どもの水辺での、漂着ゴミの清掃、水質調査、植物調査 

【活動日時】 ８月３１日(土)(雨天予備日：９月１日(日))  ９：００～１２：００ 応相談 

【申込〆切】 活動日の２日前 

【活動日数】 全日程          【募集人数】 １日あたり１０人 

【事前オリエンテーション】 あり(８月２４日(土)１９：００～Zoom) 

【持 ち 物】 飲み物・タオル・帽子・運動靴又は長靴・汚れてもよい服装(長袖)・筆記用具 

【その他】 荒川の水位が下がり、様々な生き物や漂着ゴミが見られる日時に活動します。 

事前オリエンテーション当日、出席できない方は相談の上、決定 

北区手話サークル 
活動場所：昼（北区中十条１-２-１８ 障害者祉 センター 
     夜（北区赤羽南１-１３-１ 赤羽会館 

４ 

対象年齢：問わず 

：必須 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 手話の学習、ろう者の生活上の不便さなど、交流を通して学んでいく。 

【活動日時】 昼：８月１日、８日、１５日、２２日、２９日（すべて(木)  

１３：３０～１５：３０ 応相談 

       夜：８月６日、１３日、２０日、２７日（すべて(火) 

１９：００～２１：００ 応相談 

【申込〆切】 活動日の７日前 

【活動日数】 １日でも可          【募集人数】 １日あたり１０人 

【事前オリエンテーション】 なし      【持 ち 物】 筆記用具 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤羽自然観察公園どんぐりクラブ 
活動場所：北区赤羽西５-２-３４ 赤羽自然観察公園 ７ 

対象年齢：中学生以上 

：問わず 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 蕎麦畑作りと種まき 

【活動日時】 ８月２５日(日)  ９：００～１１：００ 

【申込〆切】 活動日の１日前 

【活動日数】 全日程 

【募集人数】 １日あたり６人 

【事前オリエンテーション】 なし 

【持 ち 物】 飲み物・タオル・帽子・運動靴・動きやすい服装・筆記用具 

【そ の 他】 雨天決行、台風の場合は中止 

日本語テラス 
活動場所：北区王子１-１１-１ 北とぴあ４Ｆ ９ 

対象年齢：中学生以上 

：問わず 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 外国人を対象としたグループワーク、日本語指導 

【活動日時】 ７月２０日(土)～９月２８日(土)の土 

  １４：００～１７：００ １時間以上から応相談 

【申込〆切】 当日申込も可 

【活動日数】 １日でも可 

【募集人数】 １日あたり４人 

【事前オリエンテーション】 なし 

【持 ち 物】 筆記用具 

一般社団法人 COCORO ごはん 
活動場所：北区滝野川２-３２-１ 馬場自治会館 

 

 

８ 

対象年齢：高校生以上 

：調理補助のみ必須 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 調理補助、子どもの宿題支援、遊び相手 

【活動日時】 ７月２３日(火)～８月９日(金)の火～金 

  １０：００～１８：００ ４時間以上から応相談 

【申込〆切】 活動日の３日前 

【活動日数】 期間中２日以上          【募集人数】 １日あたり２人 

【事前オリエンテーション】 あり(活動当日最初の３０分) 

【持 ち 物】 エプロン・動きやすい服装・着替え(水遊びあり) 

【そ の 他】 マスク支給可、昼食付き 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

こころとからだの元気 Lab. 
活動場所：北区志茂４-３８-１０ しもぞうハウス １０ 

対象年齢：問わず 

：必須 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 香りを届けて元気になろう！プロジェクト 

(祉 施設等へ届ける香り小物づくりの手伝い) 

【活動日時】 ８月１５日(木)  １４：００～１６：００ 

【申込〆切】 当日申込も可           【活動日数】 全日程 

【募集人数】 １日あたり４人 

【事前オリエンテーション】 なし 

【持 ち 物】 飲み物・筆記用具 

【そ の 他】 なるべく連絡はメールでお願いします 

城北演劇を観る会 
活動場所：北区王子 2-31-7 第一大貫ビル 2F  １１ 

対象年齢：高校生以上 

：必須 

細菌検査：必要なし 

：必要なし 

【活動内容】 演劇の台本や資料を読んで、まとめる。※「クリスマス・キャロル」など 

【活動日時】 ７月２０日(土)～９月２８日(土)の火～土  １３：００～１７：００ 応相談 

※７月２０日(土)と９月２８日(土)のみ８：００～１０：３０ 応相談 

【活動日数】 １日でも可 

【募集人数】 １日あたり３人 

【事前オリエンテーション】 あり 日時は相談の上決定 

【持 ち 物】 飲み物・動きやすい服装・筆記用具 


