
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏！体験ボランティア２０２６ 

「対面活動」注意や確認すること 

≪注意・確認事項≫  ※必ず活動希望者本人が確認しましょう！ 

□ 申込み前の事前相談も含め、連絡はすべて活動希望者ご本人がしましょう 

□ 対面活動を申込む前に、申込方法・活動したいメニューの条件など、詳細を確認しましょう 

□ 対面活動に申込むことや日時・場所・内容を、保護者やご家族に伝えて同意を得ましょう 

□ 対面活動の申込受付は、6月25日（木）午前10時～です。この時間より前に受信したメー

ルの申込みは無効となります。ご注意ください（電話・来所も同様） 

□ それぞれのメニューに定員が設けられているため、先着順となります 

□ 申込〆切は、メニューごとに異なります 

□ 申込時は次の13点を、もれなく伝えてください 

（1）氏名（（ﾌﾘｶﾞﾅ）、（（2）性別、（（3）年齢、（（4）郵便番号および住所、（（5）電話番号、 

（6）メールアドレス、（（7）保護者氏名、（（8）保護者緊急連絡先、（（9）学校名および学年、 

（10）「注意や確認すること」をすべて読んだかどうか、（11）活動写真の広報使用可否、 

（12）活動希望先の名称（（例（ 21（北区立志茂南保育園）、（（13）活動希望日時（（第 3希望 

まで記載。例（ 第 1希望（8/27（10（ 00～13（ 00、第2希望（7/28（13（ 00～16（ 00、 

第3希望（8/7（9 00～16 00） 

□ 対面活動申込みが確定したら、必ず活動者ご本人から活動先へ電話連絡をしましょう。その

時には最初に「夏！体験ボランティアに申し込んだ○○です。ボランティアご担当の△△さ

んをお願いします」と言いましょう 

□ 活動先に電話連絡をしたとき（1）活動日時 （2）活動場所 （3）オリエンテーションの

実施日 （（4）事前必須検査の有無 （（）） ち物（飲み物の中身・ペットボトル可否も含め） 

（６）注意事項・その他 について確認しましょう 

□ 対面活動は、北区ＮＰＯ（・ボランティアぷらざとして、ボランティア保険加入を推奨していま

す。しかし、メニューによって加入必須（・任意が分かれています。加入必須の場合は、活動3

日前までに手続きを済ませましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

≪注意・確認事項 つづき≫  ※必ず活動希望者本人が確認しましょう！ 

□ 細菌検査（大腸菌、サルモネラ菌、赤痢菌、O-157）必須の場合、検体受付日が週に一度の

み、かつ、検査結果が出るまで1週間以上かかります。ご注意ください 

□ 活動の前日までに、ぷらざから渡されたクエストの内容を調べて記入し、活動先について勉

強しておきましょう 

□ 事前オリエンテーションや活動当日、相手の方へ自分から元気よく自己紹介とあいさつをし

ましょう 

□ 活動時は活動先の方からの指示に従って、責任ある行動をしましょう 

□ 相手の意志や考え方を尊重し、相手を理解しながら活動しましょう 

□ 活動先でかかわる人（例 幼児、障害者、高齢者、児童など）にとって危険なことは何かを

考えながら行動しましょう 

□ 自分の体調や安全も考え、活動先の人に伝えたうえで、無理せずに水分補給や休憩をとりま

しょう 

□ 活動を通して知った相手のプライバシーに関することは、活動中も活動後も絶対にほかの人

に話さないでください 

□ 事故やケガ、災害がおきてしまった場合に備えて、緊急連絡先を活動先の人に伝えましょう 

□ 事故・ケガ、物品破損などが起こったとき、ボランティア保険に加入していれば補償対象に

なる可能性が高いです。1週間以内に保険会社へ連絡してください 

□ 遅刻・早退・欠席をする際は、必ず活動先とぷらざに連絡してください 

□ 体調に少しでも違和感・異変を感じるときは、活動先とぷらざに連絡の上、活動を休んでく

ださい 

□ 活動先の状態によって急遽、受入の中止・変更が発生する可能性があります。予めご理解く

ださい 

□ 活動が終わったら、ぷらざから渡したクエストを完成させ、終了後1週間以内にぷらざへ提

出してください 

□ わからないこと、不安なことなどがある場合は、一人で悩んだり、勝手な解釈で解決したり

せずに、活動先の担当者やぷらざの職員に電話やメールで質問をしましょう 


